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IL PROGETTO “Banco Scuola Sardegna (2024/25)”
Finalita

Da sempre il Banco Alimentare ha prestato particolare attenzione all’aspetto educativo dei
giovani al fine di ridurre gli sprechi alimentari e aiutare le persone piu bisognose.

In questa prima fase, sperimentale e di avviamento in Sardegna, il Banco Alimentare si rivolge
alle scuole secondarie di secondo grado della Citta metropolitana di Cagliari, per poi
eventualmente estenderlo all’intera regione, con l'obiettivo di sensibilizzare i giovani, fin
dall’eta scolare, a riflettere sull’uso consapevole e rispettoso del cibo, alla riduzione degli
sprechi alimentari e la salvaguardia dellambiente, all'attenzione alle nuove poverta e al

volontariato.
Le attivita

Il progetto “Banco Scuola Sardegna 2024/25” e rivolto alle scuole medie superiori della
Sardegna per proporre interventi di formazione sui temi legati all’attivita del Banco Alimentare
(spreco alimentare sull'ambiente, economia circolare, poverta, dono, Agenda 2030) con
I'obiettivo di sostenere sempre di pil la coscienza dellimpatto che questi hanno sulla vita di
tutti e di tutti i giorni. Accanto alla riflessione su questi temi la presentazione della Giornata

Nazionale della Colletta Alimentare come occasione per mettersi in gioco.

— Incontri di formazione nelle scuole, rivolti alle classi superiori con la presentazione dell’attivita
del Banco Alimentare e lintroduzione ai temi dello spreco, della poverta, delleconomia
circolare, insieme alla possibilita di effettuare visite guidate presso i magazzini del Banco

Alimentare o di qualche Struttura che offre aiuto a persone in difficolta.

— L'incontro di presentazione, con |'ausilio di immagini e filmati, si svolge in un percorso che tocca diversi

temi:

— Impatto del cibo sprecato sull’ambiente
— Economia circolare

— Agenda 2030

— Poverta

— Dono
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Durata: massimo 2 ore;
Destinatari: classi omogenee (biennio, interclasse terza, quarta, quinta)

L'incontro verra condotto da alcuni volontari del Banco Alimentare della Sardegna, gia insegnanti
della scuola media superiore.

”

— Raccolta di alimenti nel giorno della “Giornata Nazionale della Colletta Alimentare 2024
presso uno dei punti vendita della grande distribuzione organizzata che aderiranno
all'iniziativa, oppure organizzata direttamente all'interno della scuola in occasioni particolari
(Natale, Pasqua, Eventi specifici).

La partecipazione alla Giornata Nazionale della Colletta Alimentare potra essere organizzata solo se
esiste I'interesse innanzitutto di un insegnante che possa guidare, con I'aiuto Del Banco Alimentare,
un gruppo di 10/15 alunni disponibili a fare I'esperienza di una giornata dedicata a raccogliere alimenti

per chi ne ha bisogno.

Riferimenti:

Banco Alimentare della Sardegna ODV
Via Edison 9 — 09047 Selargius (CA)

Presidente:
Mail: presidente@colletta.bancoalimentare.it

Direttore:
Mail: direttore@sardegna.bancoalimentare.it

Segreteria: Dal lunedi al venerdi ore 8:00-13:00 14:00-17:00.
Tel. 070.8474027
Mail: info@sardegna@bancoalimentare.it
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