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REGIONE AUTONOMA DE SAR
REGIONE AUTONOMA DELLA S#

Alle Studentesse e Agli Studenti e
per il Loro tramite alle Famiglie
Al Personale Docente

Al Personale ATA

e.p.c. Al Direttore S.G.A.

Al Sito WEB

OGGETTO: Campionati Nazionali Studenteschi a.s. 2023/2024

Si porta all’attenzione delle SS.LL. il progetto di cui all’'oggetto, evento sociale, sportivo che
promuove i valori universali dello sport, socialitd, solidarieta e inclusione.

| Campionati Nazionali Studenteschi rappresentano infatti un’esperienza sportiva in diverse
discipline e la finalizzazione delle attivita sportive scolastiche, oltre che il momento di aggregazione e
socializzazione di piﬁ alto profilo dell'ambito scolastico. Le attivita complementari di Educazione Fisica
relative alla partecipazione rese in forma gratuita, rientrano nell’ambito delle iniziative previste dal Piano
dell’Offerta Formativa della Scuola. Per tutti gli alunni che si iscriveranno gratuitamente al Gruppo Sportivo
saranno programmate attivita di allenamento tecnico-tattico e preparazione fisica finalizzate alla
partecipazione a competizioni studentesche a livello provinciale, regionale e in alcuni casi anche nazionale
di svariate discipline, tra cui atletica, pallavolo, basket, tennistavolo, calcio a 5, pallamano e danza sportiva.

| Campionati Nazionali Studenteschi avranno inizio a gennaio 2024 e si concluderanno secondo il
calendario delle competizioni che verra pubblicato dall’Ufficio Scolastico Regionale.

Per la partecipazione al progetto e obbligatorio consegnare ai docenti di Scienze Motorie e Sportive
incaricati delle iscrizioni, la certificazione medica per la pratica di attivita fisico sportiva non agonistica,
redatta del Medico di Medicina Generale (M.M.G.) o del Pediatra di Libera Scelta (P.L.S.) e la autorizzazione
alla partecipazione compilata e firmata da un genitore o tutore. Per la eventuale partecipazione alle fasi
nazionali dei campionati sara inoltre necessario presentare un certificato medico per la pratica di attivita
sportiva di tipo agonistico.

Il trasporto degli studenti (andata e ritorno) presso la scuola dove si svolgeranno le attivita e le gare
sara a carico dei genitori. Il calendario specifico per la partecipazione alle discipline sportive scelte sara
comunicato tramite successiva circolare.

Gli alunni interessati dovranno comunicare entro il giorno 15/01/2024, il loro nominativo con la
documentazione completa (certificato medico e liberatoria), ai docenti di Scienze Motorie e Sportive:
prof.ssa F. C. (per gli studenti frequentanti la sede di Monserrato), prof. L. A. (per gli studenti
frequentanti le sedi di Cagliari e Pirri).

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Nicoletta Rossi
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